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Nas grandes batalhas da vida,
o primeiro passo para a vitéria
é o desejo de vencer.

MAHATMA GANDHI
(1869-1948), lider pacifista indiano
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A GRANDE FESTA DO ESPORTE

Tudo comecgou na Grécia Antiga. Os gregos queriam fazer uma homenagem a
Zeus, Apolo, Afrodite e todos os seus deuses, adorados em um templo especial-
mente construido em Olimpia. Por isso, instituiram uma grande festa, batizada
de Jogos Olimpicos. Os Grandes Jogos da Grécia foram disputados pela primei-
ra vez em 776 a.C., guando aparece em documentos e monumentos a primeira
lista de herdis e vencedores olimpicos. Os gregos, que com certeza comegaram
as disputas esportivas dentro de cada cidade, encontraram nos jogos uma
forma pacifica de reunir suas populacdes, que viviam em guerra, apesar de
falarem a mesma lingua e serem da mesma religido. Olimpia, a principal cidade
de Elida, na peninsula do Peloponeso, seria mais tarde conquistada pelos roma-
nos. Foi varrida do mapa no século VI, devastada por um terremoto. No comeco,
era disputada uma Unica prova: a corrida de 170 metros. Aos poucos, os antigos
gregos foram incluindo nos jogos o boxe, a luta, a corrida de bigas e o pentatlo.
Os Jogos Olimpicos da Antiguidade aconteciam de quatro em quatro anos e
duraram mais de mil anos, até 393, quando o imperador romano Teoddsio | 0s

=

baniu dando a desculpa de que se tratava de uma festa “paga”.

ISTO E INCRIVEL

As proezas dos campedes dos Jogos da Grécia Antiga eram incriveis.
Poidémio de Tessdlia estrangulou um ledo feroz e... morreu esmaga-
do pela montanha que consequiu deslocar com os ombros. Milon de

Crotona correu toda a pista do estddio a uma velocidade espantosa...
carregando nas costas um bezerro que ele mesmo havia matado com
um soco. Glauco de Caristos costumava desentortar os dentes do seu
arado... usando os pulsos como martelo.
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TODAS AS OLIMPiADAS

ANO LOCAL DATAS N® DE N° DE
PROVAS ESPORTES
1 1896 Atenas (Grécia) 6al5/4 43 9
1 1900 Paris (Franca) 20/5 a 28/10 86 17
11 1904 Saint Louis (EUA) 1/7 a 23/1 89 14
v 1908 Londres (Inglaterra) 27/4 a 31/10 107 20
v 1912 Estocolmo (Suécia) 5/5 a 22/7 102 13
Vi 1916 Berlim (Alemanha) Canceladas - -
(Primeira Guerra Mundial)
Vil 1920 Antuérpia (Bélgica) 20/4 a12/9 152 19
Vil 1924 Paris (Franca) 4/5 a 27/7 126 17
IX 1928 Amsterdd (Holanda) 17/5 a 12/8 109 14
X 1932 Los Angeles (EUA) 30/7 a14/8 n7 14
Xl 1936 Berlim (Alemanha) 1a16/8 129 19
X 1940 Helsinque (Finlandia) Canceladas - -
(Segunda Guerra Mundial)
Xl 1944 Londres (Inglaterra) Canceladas - -
(Segunda Guerra Mundial)
X1V 1948 Londres (Inglaterra) 29/7 a14/8 136 17
XV 1952 Helsinque (Finlandia) 19/7 a 3/8 149 17
XVI 1956 | Melbourne (Austrélia)* 22/11a 8/12 151 17
XVl 1960 Roma (Itlia) 25/8 a11/9 150 17
XVIII 1964 Téquio (Japdo) 10 a 24/10 163 19
XIX 1968 | Cid. do México (México) 12 a 27/10 172 18
XX 1972 Munigue (Alemanha) 26/8 a10/9 195 21
XX1 1976 Montreal (Canadd) 17/7 a1/8 198 21
XX 1980 | Moscou (antiga URSS) 19/7 a 3/8 204 21
XX 1984 Los Angeles (EUA) 28/7 a12/8 221 21
XXIV 1988 Seul (Coreia do Sul) 17/9 a 2/10 237 23
XXV 1992 Barcelona (Espanha) 25/7 a 9/8 257 25
XXVI 1996 Atlanta (EUA) 19/7 a 4/8 27 26
XXVII | 2000 Sydney (Australia) 15/9 a 1/10 300 28
XXVIII | 2004 Atenas (Grécia) 13/8 a 29/8 301 28

* As seis provas de hipismo foram realizadas em Estocolmo (Suécia), entre os dias 10 e 17 de julho de 1956.



7% Atenas queria se tornar sede perpétua das Olimpiadas. O Comité Olimpico
Internacional (COIl) ndo deixou, mas permitiu que os gregos fizessem uma
edicdo especial em comemoracdo aos dez anos da primeira Olimpiada da
era moderna. Por isso, os Jogos de 1906, disputados entre 22 de abril e 2 de
maio, ndo foram considerados oficiais.

¥ Embora ndo tenham sido realizadas em 1916, 1940 e 1944, essas
Olimpiadas estdo incluidas no calculo do nimero total. A contagem ndo foi
alterada porque a cada periodo de quatro anos se conta uma Olimpiada, de
acordo com o antigo sistema grego de divisdo do tempo, que se usava por
volta de 300 a.C. Olimpiada era o periodo de quatro anos decorrido entre
dois Jogos consecutivos.

Y% As candidaturas para sede dos Jogos sé podem ser reivindicadas por
cidades, nunca por paises. Essa determinacdo foi criada para evitar a influén-
cia dos governos nacionais — o que se tornaria inutil com o passar dos anos.
Mas as cidades devem ter um aval do Comité Olimpico Nacional. A escolha é
feita sete anos antes da data escolhida para o evento.

BARAO DE COUBERTIN, O PAI DOS JOGOS

2% O criador dos Jogos Olimpicos da era moderna foi o bardo de Coubertin.
Seu nome verdadeiro era Pierre de Fredy. Ele nasceu em Paris, Franca, no dia
| de janeiro de 1863, e morreu em Genebra, Suica, no dia 2 de setembro de
1937. Seu coracdo, lacrado numa urna de bronze, estd sepultado em Olimpia,
junto ao templo erguido para os deuses gregos. O bardo de Coubertin foi
um eximio atirador de pistola na sua juventude. Por isso, ele fez questdo de
incluir o esporte nos primeiros Jogos, em 1896.

7% Reconhecido em 1935 pelo Comité Olimpico Internacional, o basquete
esbarrou no bardo de Coubertin para ser admitido nos Jogos de Berlim no
ano sequinte. Ele era contra a entrada de esportes coletivos na competicdo.
"“A Olimpiada foi ressuscitada para os atletas individuais”, dizia. “Os esportes
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coletivos ndo tém lugar.” Sé que o polo aquatico, o hdéquei na grama e o fute-
bol j& faziam parte dos Jogos. Mesmo com a oposigdo do bardo, o basquete e
o handebol se juntaram a eles (o volei seria admitido apenas em 1964).

"0 importante ndo é vencer, é competir.”

<% Todos pensam que a frase é do bardo de Coubertin. Mas h& uma versdo
de que ela foi pronunciada pelo bispo de Londres, num ato religioso antes dos
Jogos Olimpicos de 1908.

Tradicoes olimpicas

Apenas cinco paises participaram de todos os Jogos Olimpicos da era moder-
na: Franca, Australia, Suica, Grécia e Gra-Bretanha (ao contrdrio do que acon-
tece na Copa do Mundo, Escdcia, Inglaterra, Pais de Gales e Irlanda do Norte
formam uma sé equipe nas Olimpiadas).

()

A BANDEIRA

%% A bandeira olimpica — toda branca, com os cinco anéis entrelacados — foi
idealizada pelo bardo de Coubertin, em 1913. A primeira bandeira, de 3 X 2
metros, foi costurada na loja Bon Marché, em Paris. Ela fez sua aparicdo oficial
no ano sequinte. Mas sé seria hasteada num estadio na Olimpiada de 1920.

Y% Os anéis representam os continentes (azul, Europa; amarelo, Asia; preto,
Africa; verde, Oceania; e vermelho, América). Com as cinco cores podem ser
compostas todas as bandeiras do mundo. Ao criar o simbolo dos Jogos, as
cidades devem usar os anéis misturados a outros elementos.
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